
【徳島県シルバー大学校大学院第１７期生募集案内】

【募集期間】
○防 災 講 座：令和２年2月1４日(金)～3月 ２ 日(月)
○防災以外の講座：令和２年2月1４日(金)～3月１６日(月)

徳島県シルバー大学校大学院
第17期生（令和2年度生）

を募集します！

防災講座

健康スポーツ講座歴史文化講座

ＩＣＴ講座 おもてなし外国語講座（中国語会話・英会話)

徳島県シルバー大学校大学院事務局
〒７７０－０９４３　徳島市中昭和町１丁目２番地

徳島県立総合福祉センター２階
公益財団法人 とくしま “あい” ランド推進協議会内

電話(０８８）６５５ー５０８０

バックナンバーは、当協議会へ

300

広  告



使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額
1,100円
２,200円

880円
6,380円
3,300円

よくわかる初心者のためのパソコン入門  
よくわかるMicrosoft Word 201６ 基礎  
よくわかるMicrosoft Excel 201６ 基礎  
SITA３級用語集、模擬問題

小計
全員SITA３級受験料

ＳＩＴＡ３級講座
テキスト
（全員）

２,200円

使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額

１級１次 受 験料
１級２次受験料

１,650円
１,470円

４,770円
5,500円

13,200円

小計
希望者
希望者

ゆっくり楽しく学ぶWindows10 　②テキスト 
SITA1級用語集、模擬問題、過去問題、解説集
講義の進め方

ＳＩＴＡ１級講座
テキスト
（全員） １,650円

（５）おもてなし外国語講座

金　　額 備　　考項　　目
中国語受講生用テキスト
英語受講生用テキスト
県内現地研修（全員）

カレント中国－初級から中級へ－
今日からすぐ使える！ひとこと英語でおもてなし
入館料等３回程度

２,５３０円
１,６５０円
実　　費

① ＳＩＴＡ３級は卒業資格として必要です。
② ＳＩＴＡ２級、１級の資格取得は各自自由ですが、大学院では全員が１級レベル

までの学習をするので、受験の有無にかかわらずテキストは必要です。

使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額

４,400円

４,400円

１,650円
550円

11,000円

11,000円

小計
２級１次受験料
２級２次受験料

希望者
希望者

よくわかるMicrosoft Word 201６ 応用  
よくわかるMicrosoft Excel 201６ 応用  
SITA実技操作試験
受験対策テキスト   
SITA２級用語集、模擬問題、過去問題、解説集
情報モラル＆情報セキュリティ

ＳＩＴＡ２級講座
テキスト
（全員）

模擬問題編＆データ（CD１枚）
機能紹介編＆データ（CD１枚）

２,200円
２,200円

１ 大学院設置の趣旨

２ 出願資格

４ 募集期間

５ 修学期間等

（１）防　災　講　座：令和２年２月１４日（金）～ 令和２年３月２日（月）
（２） 防災以外の講座：令和２年２月１４日（金）～ 令和２年３月１６日（月）

　高齢者の方々が生きがいを持って生活し、地域社会の重要な担い手として活躍できる
環境づくりを図るため、専門的で高いレベルの学習機会を提供し、卒業後は、社会貢献
活動を推進する人材を養成するものです。

（１）県内に在住する５５歳以上（昭和４０年４月１日以前生まれ）の方
（２）学習意欲があり、卒業後は社会貢献活動をしたいと考えている方
（3）徳島県シルバー大学校大学院の卒業生は、既卒業講座以外への出願に限ります。
（４）ＩＣＴ講座はパソコンの基本操作（文字入力等）ができ、Word、Excelの初歩的知識

のある方に限ります。
（５）中国語会話・英会話講座については、次の方が出願できます。
　　　①  簡単な会話について、外国人とコミュニケーションをとる自信をお持ちの方
　　　②  卒業後に観光ボランティアガイド活動が可能な方
※ ただし、卒業に必要な資格を既にお持ちの方は、当該講座に出願できません。

３ 募集定員

防 災 講 座
講座名

歴 史 文 化 講 座     

健康スポーツ講座

ＩＣ Ｔ 講 座 ①

ＩＣ Ｔ 講 座 ②

ＩＣ Ｔ 講 座 ③

ＩＣ Ｔ 講 座 ④
おもてなし外国語講座
中 国 語 会 話
おもてなし外国語講座
英 会 話

徳島大学（常三島キャンパス）
徳島県立防災センター
徳島県立総合福祉センター
鳴門・大塚スポーツパーク

（徳島県鳴門総合運動公園）
徳島県立総合福祉センター

同　上

同　上

阿 南 市 富 岡 公 民 館

東みよし町東部福祉センター

徳島県立総合福祉センター

主 な 学 習 場 所 受講日定員

毎週 水曜日

毎週 水曜日

毎週 月曜日

毎週 火曜日

毎週 木曜日

毎週 金曜日

毎週 月曜日

毎週 火曜日

毎週 火曜日

同 　 上

同 　 上

徳 島市 中昭 和町１丁目２番 地

15名

２５名

２５名

２５名

２５名

１５名

１５名

徳島市南常三島町１丁目1番地
板 野 郡 北 島 町 鯛 浜 字 大 西 16 5 番 地
徳 島市 中 昭 和 町１丁目２番 地

鳴門市撫養町立岩字四枚61番地

徳 島市 中 昭 和 町１丁目２番 地

阿 南 市 富 岡 町 西 池 田13 5 -1

三好郡東みよし町昼間１６番地

若干名

若干名

※週によっては受講日が別の曜日になることがあります。

（４）ＩＣＴ講座

(１）防災講座の学習時間は、原則として年間４０日（令和２年４月３日から令和３年３月
          １２日までの間を予定）で、講義の内容によって時間は違います。
         なお、｢徳島大学防災リーダー養成講座｣の受講時間は、午後３時以降となります。

（３）入学式は５月８日(金)、卒業式は来年３月１２日(金)の予定です。（全講座）

講     座 内    　　             容
（防災士養成） 「徳島大学防災リーダー養成講座」を受講
（防災関係）    防災関係の専門的研修等
（防災関連）    防災に関連する行事や講義に参加

専門教科

取得資格

取得資格

卒業条件

卒業条件

1 土曜、日曜等に防災に関連する行事に参加することがあります。
2 防災士の資格取得は自由です。(別途受験料・認定料が必要です。)

防 災 講 座

歴 史 文 化 講 座

健康スポーツ講座

専門教科

専門教科

専門教科

1 観光ボランティアガイドの現地研修のため、指定場所（現地）へ集合する日があります。

観光ボランティアガイドに関すること（現地研修等）
論文作成研修（「古代・中世」「近世」「近現代」から選択していただきます。）

「古代・中世」「近世」「近現代」における郷土の歴史や文化

（理論)  レクリエーション基礎理論、支援理論、コミュニケーション･ワーク等

(実習)　各種レクリエーション行事等への参加
日本レクリエーション協会公認「レクリエーション・インストラクター」ほか
レクリエーション・インストラクターの資格取得

1 レクリエーション・インストラクターの資格取得は必須です。
2 グラウンド・ゴルフ３級普及指導員、ディスコン・インストラクター、ラダーゲッター
   普及員の資格取得は自由です。（別途登録料及び認定団体が公認する大会出場経験等が必要です。）
3 レクリエーション・インストラクター取得のため、日曜日等に講座(実習)を行う
   ことがあります。

Ｉ Ｃ Ｔ 講 座

シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級、２級、１級
シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級取得

1 シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）とは、富士通ラーニングメディアが実施する、高齢
 者の方を対象とした、パソコン初心者の指導を担える人材を育成する認定制度です。
2 シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級取得は、必須となります。
3 ２級、１級の資格取得は自由です。（別途受験料が必要）
4 １級の資格取得のため、日曜日等に試験を行うことがあります。

①  ②  ③  ④

徳島県地域防災推進員、防災士の受験資格
徳島県地域防災推進員の資格取得

各自でテーマを設定の上研究し、卒業論文を提出

卒業条件

取得資格
卒業条件

(実技) ウオーキング、グラウンド・ゴルフ、ディスコン、ウォークラリ ー、
ターゲット･バードゴルフ、ラダーゲッター、フィットネス・エクサ
サイズ、パークゴルフ､スポーツチャンバラ、オリエンテーリング、
ネイチャーゲーム、フォークダンス、3Ｂ体操等

ウィンドウズ基本操作、ワード、エクセル、パワーポイント、メール、
インターネットの利用・セキュリティ、初心者向け講習会の指導法､
プレゼンテーション等

（１）入学金は無料です。
（２）授業料は年間10,000円(消費税込み)で、入学時に納入していただきます。
（３）既納の授業料は返戻しません。
（４）資格取得のための受験料、テキスト代等実習に要する経費は学生負担となります。
（５）学生負担経費は、概ね別紙「学生負担経費について」のとおりです。あくまでも

見込額であり、その他必要な経費が発生する場合もあるので御了承ください。

６ 入学金、授業料等

７ 学習内容、卒業条件及び取得できる資格等

徳島県シルバー大学校大学院授業料
ほか学生負担経費について（参考）

２  各講座別経費

（１）防災講座

防災士資格取得者のみ

（２）　歴史文化講座

※例示した以外にも取得できる資格があります。別途テキスト代が必要な講座もあります。

（3）健康スポーツ講座

金　　額 備　　        考項　　        目

金　　額 備　　        考項　　        目

金　　額 備　　        考項　　        目

防災士教本（全員）

防災士資格取得試験受験料（希望者） 

防災士認証登録料

３,５００円

３,０００円

５,０００円

１８,６００円

３,９００円

３,０００円

２,０００円

１,９８０円

１  全講座共通経費（大学院生全員）
金　　額 備　　        考項　　        目

大学院授業料（年間）

傷害保険料、学生会費（年間）

入学時納入

初回オリエンテーション時納入

１０,０００円
実費：
1,500円程度

テキスト（全員）

レクリエーション･インストラクター
                         資格取得（全員）
グラウンド･ゴルフ３級普及指導員
                     資格取得（希望者）
ディスコン･インストラクター
                    資格取得（希望者）
ラダーゲッター普及員
                     資格取得（希望者） 登録料（永久）

年間の授業で使用します。
卒業資格として必要です。
受験料、資格登録料

認定登録料（永久）

登録料（２年間）、年会費

徳島大学での講座で使用します。

県内現地研修（全員） 　 　 実 　 費 　 入館料等4回程度

（注）　　　は全員が対象、他は希望者です。

（２）おもてなし外国語講座は年間35日程度、その他の講座は年間40日が受講日で、
         １日の講義は、原則として午前１０時から午後３時までの間に実施します。

各講座別経費は参考であり、確定した金額ではありません。
その他必要な負担経費もありますので、あらかじめ御了承ください。

金額は消費税込みとなります。



（３）入学式は５月８日(金)、卒業式は来年３月１２日(金)の予定です。（全講座）

講     座 内    　　             容
（防災士養成） 「徳島大学防災リーダー養成講座」を受講
（防災関係）    防災関係の専門的研修等
（防災関連）    防災に関連する行事や講義に参加

専門教科

取得資格

取得資格

卒業条件

卒業条件

1 土曜、日曜等に防災に関連する行事に参加することがあります。
2 防災士の資格取得は自由です。(別途受験料・認定料が必要です。)

防 災 講 座

歴 史 文 化 講 座

健康スポーツ講座

専門教科

専門教科

専門教科

1 観光ボランティアガイドの現地研修のため、指定場所（現地）へ集合する日があります。

観光ボランティアガイドに関すること（現地研修等）
論文作成研修（「古代・中世」「近世」「近現代」から選択していただきます。）

「古代・中世」「近世」「近現代」における郷土の歴史や文化

（理論)  レクリエーション基礎理論、支援理論、コミュニケーション･ワーク等

(実習)　各種レクリエーション行事等への参加
日本レクリエーション協会公認「レクリエーション・インストラクター」ほか
レクリエーション・インストラクターの資格取得

1 レクリエーション・インストラクターの資格取得は必須です。
2 グラウンド・ゴルフ３級普及指導員、ディスコン・インストラクター、ラダーゲッター
   普及員の資格取得は自由です。（別途登録料及び認定団体が公認する大会出場経験等が必要です。）
3 レクリエーション・インストラクター取得のため、日曜日等に講座(実習)を行う
   ことがあります。

Ｉ Ｃ Ｔ 講 座

シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級、２級、１級
シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級取得

1 シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）とは、富士通ラーニングメディアが実施する、高齢
 者の方を対象とした、パソコン初心者の指導を担える人材を育成する認定制度です。
2 シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級取得は、必須となります。
3 ２級、１級の資格取得は自由です。（別途受験料が必要）
4 １級の資格取得のため、日曜日等に試験を行うことがあります。

①  ②  ③  ④

徳島県地域防災推進員、防災士の受験資格
徳島県地域防災推進員の資格取得

各自でテーマを設定の上研究し、卒業論文を提出

卒業条件

取得資格
卒業条件

(実技) ウオーキング、グラウンド・ゴルフ、ディスコン、ウォークラリ ー、
ターゲット･バードゴルフ、ラダーゲッター、フィットネス・エクサ
サイズ、パークゴルフ､スポーツチャンバラ、オリエンテーリング、
ネイチャーゲーム、フォークダンス、3Ｂ体操等

ウィンドウズ基本操作、ワード、エクセル、パワーポイント、メール、
インターネットの利用・セキュリティ、初心者向け講習会の指導法､
プレゼンテーション等

（１）入学金は無料です。
（２）授業料は年間10,000円(消費税込み)で、入学時に納入していただきます。
（３）既納の授業料は返戻しません。
（４）資格取得のための受験料、テキスト代等実習に要する経費は学生負担となります。
（５）学生負担経費は、概ね別紙「学生負担経費について」のとおりです。あくまでも

見込額であり、その他必要な経費が発生する場合もあるので御了承ください。

６ 入学金、授業料等

７ 学習内容、卒業条件及び取得できる資格等

徳島県シルバー大学校大学院授業料
ほか学生負担経費について（参考）

２  各講座別経費

（１）防災講座

防災士資格取得者のみ

（２）　歴史文化講座

※例示した以外にも取得できる資格があります。別途テキスト代が必要な講座もあります。

（3）健康スポーツ講座

金　　額 備　　        考項　　        目

金　　額 備　　        考項　　        目

金　　額 備　　        考項　　        目

防災士教本（全員）

防災士資格取得試験受験料（希望者） 

防災士認証登録料

３,５００円

３,０００円

５,０００円

１８,６００円

３,９００円

３,０００円

２,０００円

１,９８０円

１  全講座共通経費（大学院生全員）
金　　額 備　　        考項　　        目

大学院授業料（年間）

傷害保険料、学生会費（年間）

入学時納入

初回オリエンテーション時納入

１０,０００円
実費：
1,500円程度

テキスト（全員）

レクリエーション･インストラクター
                         資格取得（全員）
グラウンド･ゴルフ３級普及指導員
                     資格取得（希望者）
ディスコン･インストラクター
                    資格取得（希望者）
ラダーゲッター普及員
                     資格取得（希望者） 登録料（永久）

年間の授業で使用します。
卒業資格として必要です。
受験料、資格登録料

認定登録料（永久）

登録料（２年間）、年会費

徳島大学での講座で使用します。

県内現地研修（全員） 　 　 実 　 費 　 入館料等4回程度

（注）　　　は全員が対象、他は希望者です。

（２）おもてなし外国語講座は年間35日程度、その他の講座は年間40日が受講日で、
         １日の講義は、原則として午前１０時から午後３時までの間に実施します。

各講座別経費は参考であり、確定した金額ではありません。
その他必要な負担経費もありますので、あらかじめ御了承ください。

金額は消費税込みとなります。



（注）徳島県シルバー大学校大学院は、県立総合大学校「まなびーあ徳島」の各々の学部に属しています。

８ 入学願書の提出先
次のいずれかの方法で出願手続きをしてください。

（１）徳島県シルバー大学校大学院事務局あて郵送（当日消印有効）または持参してください。

〒770-0943  徳島市中昭和町１丁目２番地(徳島県立総合福祉センター2階)
公益財団法人とくしま “あい” ランド推進協議会内
徳島県シルバー大学校大学院事務局　あて
電話：088-655-5080  ファクシミリ：088-655-3002

（２）徳島県シルバー大学校を開校している各市町の社会福祉協議会（徳島市を除く）へ持参
　　 してください。

９ 出願に必要な書類
（１）徳島県シルバー大学校大学院入学願書
（２）郵便はがき (出願者の氏名、郵便番号、住所を明記のこと。)
        （注）「郵便はがき」は、願書を受け付けたことをお知らせするためのものです。
（３）８４円分の切手 (同封してください。封筒は要りません。)
　　 （注）切手は、入学選考の結果をお知らせするためのものです。

（語学講座）中国語・英語の語学講座（主に観光関連の内容）
（観光講座）観光分野のエキスパートによる講座
（実習）観光施設における現地ガイド実習など

内    　　      容講     座

専門教科

卒業条件 卒業検定（筆記・ガイド試験）に合格すること。
1 　外国語講座は、シルバー大学校と大学院の2年間の講座ですが、「２出願

資格（５）」の条件を満たす方について、若干名の追加募集をします。
２ この講座では、卒業後に観光ボランティアガイドとして活動できる人の養成

を目指します。語学・観光の講義時間の割合は概ね１／２ずつです。
３  受講者の全体人数は、中国語会話15人、英会話20人の予定です。
４  観光に関する講座は、中国語会話・英会話合同で実施します。

 10 入学者の決定

11 その他

12 大学院会場案内図

徳島県鳴門
合同庁舎

助任新橋

徳島板野警察署

きたじま
田岡病院

ホンダカーズ

阿南市富岡公民館
（阿南市富岡町西池田135番地の1）

理工学部
生物資源産業学部

( 常三島キャンパス )

8
キョーエイ

お も て な し
外 国 語 講 座
（ 中 国 語 会 話 ）
（ 英　 会 　話 ）

（１）入学希望者が入学定員を超えた場合は、公開抽選を行います。
（２）選考に際しては、今回、初めてシルバー大学校大学院に入学を希望する者を大学院

            既卒者よりも優先して取り扱います。
ただし、「おもてなし外国語講座」については、応募者全員を新規希望者として

取り扱います。

（１）卒業後は、｢とくしま “あい” ランド推進協議会｣の各種事業、老人クラブ関係､
地域でのボランティア活動などの社会貢献を推進する人材として、当協議会の
｢生きがいづくり推進員」に登録申請することができます。

（２）中国語会話・英会話講座の卒業生は、日本政府観光局（ＪＮＴＯ）に善意通訳
として登録していただくとともに、徳島ＧＧ（グットウィルガイド）クラブにも
入会していただきます。
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（３）入学式は５月８日(金)、卒業式は来年３月１２日(金)の予定です。（全講座）

講     座 内    　　             容
（防災士養成） 「徳島大学防災リーダー養成講座」を受講
（防災関係）    防災関係の専門的研修等
（防災関連）    防災に関連する行事や講義に参加

専門教科

取得資格

取得資格

卒業条件

卒業条件

1 土曜、日曜等に防災に関連する行事に参加することがあります。
2 防災士の資格取得は自由です。(別途受験料・認定料が必要です。)

防 災 講 座

歴 史 文 化 講 座

健康スポーツ講座

専門教科

専門教科

専門教科

1 観光ボランティアガイドの現地研修のため、指定場所（現地）へ集合する日があります。

観光ボランティアガイドに関すること（現地研修等）
論文作成研修（「古代・中世」「近世」「近現代」から選択していただきます。）

「古代・中世」「近世」「近現代」における郷土の歴史や文化

（理論)  レクリエーション基礎理論、支援理論、コミュニケーション･ワーク等

(実習)　各種レクリエーション行事等への参加
日本レクリエーション協会公認「レクリエーション・インストラクター」ほか
レクリエーション・インストラクターの資格取得

1 レクリエーション・インストラクターの資格取得は必須です。
2 グラウンド・ゴルフ３級普及指導員、ディスコン・インストラクター、ラダーゲッター
   普及員の資格取得は自由です。（別途登録料及び認定団体が公認する大会出場経験等が必要です。）
3 レクリエーション・インストラクター取得のため、日曜日等に講座(実習)を行う
   ことがあります。

Ｉ Ｃ Ｔ 講 座

シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級、２級、１級
シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級取得

1 シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）とは、富士通ラーニングメディアが実施する、高齢
 者の方を対象とした、パソコン初心者の指導を担える人材を育成する認定制度です。
2 シニアＩＴアドバイザー（ＳＩＴＡ）３級取得は、必須となります。
3 ２級、１級の資格取得は自由です。（別途受験料が必要）
4 １級の資格取得のため、日曜日等に試験を行うことがあります。

①  ②  ③  ④

徳島県地域防災推進員、防災士の受験資格
徳島県地域防災推進員の資格取得

各自でテーマを設定の上研究し、卒業論文を提出

卒業条件

取得資格
卒業条件

(実技) ウオーキング、グラウンド・ゴルフ、ディスコン、ウォークラリ ー、
ターゲット･バードゴルフ、ラダーゲッター、フィットネス・エクサ
サイズ、パークゴルフ､スポーツチャンバラ、オリエンテーリング、
ネイチャーゲーム、フォークダンス、3Ｂ体操等

ウィンドウズ基本操作、ワード、エクセル、パワーポイント、メール、
インターネットの利用・セキュリティ、初心者向け講習会の指導法､
プレゼンテーション等

（１）入学金は無料です。
（２）授業料は年間10,000円(消費税込み)で、入学時に納入していただきます。
（３）既納の授業料は返戻しません。
（４）資格取得のための受験料、テキスト代等実習に要する経費は学生負担となります。
（５）学生負担経費は、概ね別紙「学生負担経費について」のとおりです。あくまでも

見込額であり、その他必要な経費が発生する場合もあるので御了承ください。

６ 入学金、授業料等

７ 学習内容、卒業条件及び取得できる資格等

徳島県シルバー大学校大学院授業料
ほか学生負担経費について（参考）

２  各講座別経費

（１）防災講座

防災士資格取得者のみ

（２）　歴史文化講座

※例示した以外にも取得できる資格があります。別途テキスト代が必要な講座もあります。

（3）健康スポーツ講座

金　　額 備　　        考項　　        目

金　　額 備　　        考項　　        目

金　　額 備　　        考項　　        目

防災士教本（全員）

防災士資格取得試験受験料（希望者） 

防災士認証登録料

３,５００円

３,０００円

５,０００円

１８,６００円

３,９００円

３,０００円

２,０００円

１,９８０円

１  全講座共通経費（大学院生全員）
金　　額 備　　        考項　　        目

大学院授業料（年間）

傷害保険料、学生会費（年間）

入学時納入

初回オリエンテーション時納入

１０,０００円
実費：
1,500円程度

テキスト（全員）

レクリエーション･インストラクター
                         資格取得（全員）
グラウンド･ゴルフ３級普及指導員
                     資格取得（希望者）
ディスコン･インストラクター
                    資格取得（希望者）
ラダーゲッター普及員
                     資格取得（希望者） 登録料（永久）

年間の授業で使用します。
卒業資格として必要です。
受験料、資格登録料

認定登録料（永久）

登録料（２年間）、年会費

徳島大学での講座で使用します。

県内現地研修（全員） 　 　 実 　 費 　 入館料等4回程度

（注）　　　は全員が対象、他は希望者です。

（２）おもてなし外国語講座は年間35日程度、その他の講座は年間40日が受講日で、
         １日の講義は、原則として午前１０時から午後３時までの間に実施します。

各講座別経費は参考であり、確定した金額ではありません。
その他必要な負担経費もありますので、あらかじめ御了承ください。

金額は消費税込みとなります。 使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額
1,100円
２,200円

880円
6,380円
3,300円

よくわかる初心者のためのパソコン入門  
よくわかるMicrosoft Word 201６ 基礎  
よくわかるMicrosoft Excel 201６ 基礎  
SITA３級用語集、模擬問題

小計
全員SITA３級受験料

ＳＩＴＡ３級講座
テキスト
（全員）

２,200円

使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額

１級１次 受 験料
１級２次受験料

１,650円
１,470円

４,770円
5,500円

13,200円

小計
希望者
希望者

ゆっくり楽しく学ぶWindows10 　②テキスト 
SITA1級用語集、模擬問題、過去問題、解説集
講義の進め方

ＳＩＴＡ１級講座
テキスト
（全員） １,650円

（５）おもてなし外国語講座

金　　額 備　　考項　　目
中国語受講生用テキスト
英語受講生用テキスト
県内現地研修（全員）

カレント中国－初級から中級へ－
今日からすぐ使える！ひとこと英語でおもてなし
入館料等３回程度

２,５３０円
１,６５０円
実　　費

① ＳＩＴＡ３級は卒業資格として必要です。
② ＳＩＴＡ２級、１級の資格取得は各自自由ですが、大学院では全員が１級レベル

までの学習をするので、受験の有無にかかわらずテキストは必要です。

使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額

４,400円

４,400円

１,650円
550円

11,000円

11,000円

小計
２級１次受験料
２級２次受験料

希望者
希望者

よくわかるMicrosoft Word 201６ 応用  
よくわかるMicrosoft Excel 201６ 応用  
SITA実技操作試験
受験対策テキスト   
SITA２級用語集、模擬問題、過去問題、解説集
情報モラル＆情報セキュリティ

ＳＩＴＡ２級講座
テキスト
（全員）

模擬問題編＆データ（CD１枚）
機能紹介編＆データ（CD１枚）

２,200円
２,200円

１ 大学院設置の趣旨

２ 出願資格

４ 募集期間

５ 修学期間等

（１）防　災　講　座：令和２年２月１４日（金）～ 令和２年３月２日（月）
（２） 防災以外の講座：令和２年２月１４日（金）～ 令和２年３月１６日（月）

　高齢者の方々が生きがいを持って生活し、地域社会の重要な担い手として活躍できる
環境づくりを図るため、専門的で高いレベルの学習機会を提供し、卒業後は、社会貢献
活動を推進する人材を養成するものです。

（１）県内に在住する５５歳以上（昭和４０年４月１日以前生まれ）の方
（２）学習意欲があり、卒業後は社会貢献活動をしたいと考えている方
（3）徳島県シルバー大学校大学院の卒業生は、既卒業講座以外への出願に限ります。
（４）ＩＣＴ講座はパソコンの基本操作（文字入力等）ができ、Word、Excelの初歩的知識

のある方に限ります。
（５）中国語会話・英会話講座については、次の方が出願できます。
　　　①  簡単な会話について、外国人とコミュニケーションをとる自信をお持ちの方
　　　②  卒業後に観光ボランティアガイド活動が可能な方
※ ただし、卒業に必要な資格を既にお持ちの方は、当該講座に出願できません。

３ 募集定員

防 災 講 座
講座名

歴 史 文 化 講 座     

健康スポーツ講座

ＩＣ Ｔ 講 座 ①

ＩＣ Ｔ 講 座 ②

ＩＣ Ｔ 講 座 ③

ＩＣ Ｔ 講 座 ④
おもてなし外国語講座
中 国 語 会 話
おもてなし外国語講座
英 会 話

徳島大学（常三島キャンパス）
徳島県立防災センター
徳島県立総合福祉センター
鳴門・大塚スポーツパーク

（徳島県鳴門総合運動公園）
徳島県立総合福祉センター

同　上

同　上

阿 南 市 富 岡 公 民 館

東みよし町東部福祉センター

徳島県立総合福祉センター

主 な 学 習 場 所 受講日定員

毎週 水曜日

毎週 水曜日

毎週 月曜日

毎週 火曜日

毎週 木曜日

毎週 金曜日

毎週 月曜日

毎週 火曜日

毎週 火曜日

同 　 上

同 　 上

徳 島市 中昭 和町１丁目２番 地

15名

２５名

２５名

２５名

２５名

１５名

１５名

徳島市南常三島町１丁目1番地
板 野 郡 北 島 町 鯛 浜 字 大 西 16 5 番 地
徳 島市 中 昭 和 町１丁目２番 地

鳴門市撫養町立岩字四枚61番地

徳 島市 中 昭 和 町１丁目２番 地

阿 南 市 富 岡 町 西 池 田13 5 -1

三好郡東みよし町昼間１６番地

若干名

若干名

※週によっては受講日が別の曜日になることがあります。

（４）ＩＣＴ講座

(１）防災講座の学習時間は、原則として年間４０日（令和２年４月３日から令和３年３月
          １２日までの間を予定）で、講義の内容によって時間は違います。
         なお、｢徳島大学防災リーダー養成講座｣の受講時間は、午後３時以降となります。



使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額
1,100円
２,200円

880円
6,380円
3,300円

よくわかる初心者のためのパソコン入門  
よくわかるMicrosoft Word 201６ 基礎  
よくわかるMicrosoft Excel 201６ 基礎  
SITA３級用語集、模擬問題

小計
全員SITA３級受験料

ＳＩＴＡ３級講座
テキスト
（全員）

２,200円

使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額

１級１次 受 験料
１級２次受験料

１,650円
１,470円

４,770円
5,500円

13,200円

小計
希望者
希望者

ゆっくり楽しく学ぶWindows10 　②テキスト 
SITA1級用語集、模擬問題、過去問題、解説集
講義の進め方

ＳＩＴＡ１級講座
テキスト
（全員） １,650円

（５）おもてなし外国語講座

金　　額 備　　考項　　目
中国語受講生用テキスト
英語受講生用テキスト
県内現地研修（全員）

カレント中国－初級から中級へ－
今日からすぐ使える！ひとこと英語でおもてなし
入館料等３回程度

２,５３０円
１,６５０円
実　　費

① ＳＩＴＡ３級は卒業資格として必要です。
② ＳＩＴＡ２級、１級の資格取得は各自自由ですが、大学院では全員が１級レベル

までの学習をするので、受験の有無にかかわらずテキストは必要です。

使 用 テ キ ス ト内　　容 金　　額

４,400円

４,400円

１,650円
550円

11,000円

11,000円

小計
２級１次受験料
２級２次受験料

希望者
希望者

よくわかるMicrosoft Word 201６ 応用  
よくわかるMicrosoft Excel 201６ 応用  
SITA実技操作試験
受験対策テキスト   
SITA２級用語集、模擬問題、過去問題、解説集
情報モラル＆情報セキュリティ

ＳＩＴＡ２級講座
テキスト
（全員）

模擬問題編＆データ（CD１枚）
機能紹介編＆データ（CD１枚）

２,200円
２,200円

１ 大学院設置の趣旨

２ 出願資格

４ 募集期間

５ 修学期間等

（１）防　災　講　座：令和２年２月１４日（金）～ 令和２年３月２日（月）
（２） 防災以外の講座：令和２年２月１４日（金）～ 令和２年３月１６日（月）

　高齢者の方々が生きがいを持って生活し、地域社会の重要な担い手として活躍できる
環境づくりを図るため、専門的で高いレベルの学習機会を提供し、卒業後は、社会貢献
活動を推進する人材を養成するものです。

（１）県内に在住する５５歳以上（昭和４０年４月１日以前生まれ）の方
（２）学習意欲があり、卒業後は社会貢献活動をしたいと考えている方
（3）徳島県シルバー大学校大学院の卒業生は、既卒業講座以外への出願に限ります。
（４）ＩＣＴ講座はパソコンの基本操作（文字入力等）ができ、Word、Excelの初歩的知識

のある方に限ります。
（５）中国語会話・英会話講座については、次の方が出願できます。
　　　①  簡単な会話について、外国人とコミュニケーションをとる自信をお持ちの方
　　　②  卒業後に観光ボランティアガイド活動が可能な方
※ ただし、卒業に必要な資格を既にお持ちの方は、当該講座に出願できません。

３ 募集定員

防 災 講 座
講座名

歴 史 文 化 講 座     

健康スポーツ講座

ＩＣ Ｔ 講 座 ①

ＩＣ Ｔ 講 座 ②

ＩＣ Ｔ 講 座 ③

ＩＣ Ｔ 講 座 ④
おもてなし外国語講座
中 国 語 会 話
おもてなし外国語講座
英 会 話

徳島大学（常三島キャンパス）
徳島県立防災センター
徳島県立総合福祉センター
鳴門・大塚スポーツパーク

（徳島県鳴門総合運動公園）
徳島県立総合福祉センター

同　上

同　上

阿 南 市 富 岡 公 民 館

東みよし町東部福祉センター

徳島県立総合福祉センター

主 な 学 習 場 所 受講日定員

毎週 水曜日

毎週 水曜日

毎週 月曜日

毎週 火曜日

毎週 木曜日

毎週 金曜日

毎週 月曜日

毎週 火曜日

毎週 火曜日

同 　 上

同 　 上

徳 島市 中昭 和町１丁目２番 地

15名

２５名

２５名

２５名

２５名

１５名

１５名

徳島市南常三島町１丁目1番地
板 野 郡 北 島 町 鯛 浜 字 大 西 16 5 番 地
徳 島市 中 昭 和 町１丁目２番 地

鳴門市撫養町立岩字四枚61番地

徳 島市 中 昭 和 町１丁目２番 地

阿 南 市 富 岡 町 西 池 田13 5 -1

三好郡東みよし町昼間１６番地

若干名

若干名

※週によっては受講日が別の曜日になることがあります。

（４）ＩＣＴ講座

(１）防災講座の学習時間は、原則として年間４０日（令和２年４月３日から令和３年３月
          １２日までの間を予定）で、講義の内容によって時間は違います。
         なお、｢徳島大学防災リーダー養成講座｣の受講時間は、午後３時以降となります。



【徳島県シルバー大学校大学院第１７期生募集案内】

【募集期間】
○防 災 講 座：令和２年2月1４日(金)～3月 ２ 日(月)
○防災以外の講座：令和２年2月1４日(金)～3月１６日(月)

徳島県シルバー大学校大学院
第17期生（令和2年度生）

を募集します！

防災講座

健康スポーツ講座歴史文化講座

ＩＣＴ講座 おもてなし外国語講座（中国語会話・英会話)

徳島県シルバー大学校大学院事務局
〒７７０－０９４３　徳島市中昭和町１丁目２番地

徳島県立総合福祉センター２階
公益財団法人 とくしま “あい” ランド推進協議会内

電話(０８８）６５５ー５０８０

バックナンバーは、当協議会へ

300

広  告


