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とくしま“あい”ランドNEWS
(公財)とくしま ”あい” ランド推進協議会では、
ぬくもりと活力ある長寿社会を目指して、
生きがいづくり・健康づくり・社会活動に取り組む指導者育成などの
さまざまな事業を実施し、高齢者の方 を々応援しています。

第
30
回
理
事
会
・
評
議
員
会
を
開
催

　

今
後
の
、
と
く
し
ま
“
あ
い
”

ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
の
事
業
に

つ
い
て
、
令
和
７
年
11
月
21
日

の
理
事
会
、
12
月
10
日
の
評
議

員
会
で
協
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

両
役
員
会
で
は
、
今
後
の
高

齢
者
福
祉
に
対
応
で
き
る
よ
う
、

ま
た
持
続
可
能
な
体
制
に
生
ま

れ
変
わ
る
た
め
、
あ
い
ラ
ン
ド
を

令
和
７
年
度
末
で
解
散
し
、
令

和
８
年
度
か
ら
徳
島
県
社
会
福

祉
協
議
会
（
徳
島
県
社
協
）
に

事
業
を
引
き
継
ぐ
よ
う
決
定
さ

れ
た
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
現

在
の
あ
い
ラ
ン
ド
事
業
に
つ
い

て
は
、
事
業
効
果
や
費
用
面
も

考
慮
し
て
見
直
し
を
行
い
ま
す

が
、
引
き
続
き
、
徳
島
県
社
協

に
お
い
て
実
施
す
る
予
定
で
す
。

　

来
年
度
事
業
は
、
徳
島
県
社

協
の
役
員
会
で
決
定
さ
れ
ま
す

が
、
概
ね
次
の
よ
う
な
予
定
で
す

（
修
正
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
）。

《
令
和
８
年
度
主
な
事
業
の
概

要
（
予
定
）》

　
〈
シ
ル
バ
ー
大
学
校
〉

　

�　

開
校
場
所
を
集
約
し
、
東

部
校
（
徳
島
市
）、南
部
校
（
阿

南
市
）、
北
部
校
（
鳴
門
市
）、

県
央
校
（
吉
野
川
市
）、
西
部

校
（
東
み
よ
し
校
）
の
５
校
と

な
り
ま
す
。
一
方
、
新
講
座
と

し
て
、「
目
指
せ
１
０
０
歳
講

座
」「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
っ
た
地
域

支
援
（
短
期
コ
ー
ス
）」
を
設

け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
３
月
上

旬
に
配
付
予
定
の
募
集
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
〈
シ
ル
バ
ー
大
学
校
大
学
院
〉

　

�　

阿
南
Ｉ
Ｃ
Ｔ
講
座
、
東
み
よ

し
Ｉ
Ｃ
Ｔ
講
座
は
、
開
講
い
た

し
ま
せ
ん
。そ
の
他
の
講
座
は
、

今
ま
で
ど
お
り
開
講
し
ま
す
。

　

�〈
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
・
全
国

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
〉

　

�　

こ
れ
ま
で
同
様
の
開
催
で

変
更
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
の
開
会

式
は
、
こ
れ
ま
で
の
３
会
場

で
の
開
催
を
改
め
、
１
会
場

で
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

�〈
生
き
が
い
づ
く
り
推
進
員
活

動
・
各
Ｏ
Ｂ
会
活
動
〉

　

�　

生
き
が
い
づ
く
り
推
進
員

の
行
う
地
域
貢
献
活
動
を
引

き
続
き
、推
進
し
ま
す
。ま
た
、

シ
ル
バ
ー
大
学
校
及
び
大
学

院
の
各
Ｏ
Ｂ
会
活
動
へ
の
支

援
も
実
施
し
ま
す
。

　
〈
情
報
誌
い
の
ち
輝
く
〉

　

�　

令
和
８
年
度
は
、
例
年
ど
お

り（
令
和
８
年
５
月
、９
月
、令

和
９
年
１
月
）発
行
し
ま
す
が
、

そ
の
後
に
つ
い
て
は
、
改
め
て

見
直
し
を
行
う
予
定
で
す
。

　

徳
島
県
立
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
の
事
務
所
の
場
所
に
、

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
電
話
番

号
も
同
じ
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
と
同
様
、
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

第30回理事会で挨拶をする
折野好信理事長理事会風景

　

と
く
し
ま
“
あ
い
”
ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
は
本
年
度
末
で
解
散
し
、

そ
の
業
務
は
令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
、
徳
島
県
社
会
福
祉
協
議
会

に
引
き
継
が
れ
ま
す
。

　

現
在
の
実
施
事
業
は
、
一
部
見
直
し
を
行
い
ま
す
が
、
こ
れ
か

ら
も
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

　

シ
ル
バ
ー
大
学
校
・
大
学
院
、
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
（
県
・
全
国
）

等
へ
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
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◆
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜

２
０
２
５
」

　

全
国
の
選
手
と
技
を
競
い

つ
つ
交
流

　

昨
年
10
月
、
４
日
間
に
わ
た

り
岐
阜
県
内
19
市
５
町
を
会
場

に
開
催
さ
れ
た
「
第
37
回
全
国

健
康
福
祉
祭
ぎ
ふ
大
会
（
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
２
０
２
５
）」

で
、
徳
島
県
は
20
種
目
の
競
技

に
参
加
し
、
各
選
手
は
全
国
の

シ
ニ
ア
と
競
技
で
の
交
流
を
楽

し
み
ま
し
た
。

◇
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

　

卓
球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、

ゴ
ル
フ
、
マ
ラ
ソ
ン
、
弓
道
、
剣

道
の
９
種
目
に
参
加
し
ま
し
た
。

◇�

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流

大
会

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ラ

グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
サ
ッ

カ
ー
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
ダ
ン
ス
ス

ポ
ー
ツ
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
、
オ

リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
、
ス
ポ
ー

ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
の
９
種
目

に
参
加
し
ま
し
た
。

◇
文
化
交
流
大
会

　

将
棋
、
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
の

２
種
目
に
参
加
し
ま
し
た
。

◇
美
術
展

　

全
国
か
ら
選
ば
れ
た
日
本
画
・

洋
画
・
彫
刻
・
工
芸
の
４
部
門

が
岐
阜
県
美
術
館（
岐
阜
市
）で
、

書
・
写
真
の
２
部
門
の
作
品
が

岐
阜
県
図
書
館
（
岐
阜
市
）
で

展
示
さ
れ
、
徳
島
県
か
ら
は
同

６
部
門
合
わ
せ
て
10
点
の
作
品

を
出
品
し
ま
し
た
。

　

次
回
、
本
年
11
月
に
は
、
第

38
回
大
会
が
埼
玉
県
で
開
催
さ

れ
ま
す
。

�

敬
称
略
・（ 

）
内
は
チ
ー
ム
名

▼�

卓
球
（
す
だ
ち
２
０
２
５
）＝
布
谷 

泰
司
、
勝
占 

正
寛
、
佐
々
木 

康
夫
、
伊
勢 

恵
子
、

藤
井 

悦
子
、
國
岡 

裕
美

▼�

テ
ニ
ス
（
エ
グ
レ
ッ
タ
徳
島
）＝
庄
野 

裕
介
、和
佐 

善
夫
、中
飯 

カ
ツ
惠
、桒
田 

洋
美
、

福
崎 

昌
樹
、
柏
木 

正
照

▼�

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
（
板
野
体
協
シ
ニ
ア
）＝
松
田 

政
直
、
西
川 

雅
司
、
東
根 

弘
幸
、

　�

小
林 

敬
治
、猪
尾 

利
行
、横
田 

博
靖
、関
本 

秋
夫
、木
村 

美
生
、三
好 

昭
二
、山
本 

覚
、

松
田 

正
紀
、
木
村 

隆
志
、
近
藤 

恒
司
、
笹
田 

靖
志

▼�

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
（
徳
島
柚
子
）＝
山
崎 

民
代
、
長
尾 

糸
江
、
住
江 

勇
、
松
本 

れ
い
子
、

岡
田 

ゆ
き
子

▼�

ペ
タ
ン
ク
（
吉
野
川
市
川
島
ク
ラ
ブ
）＝
梯 

博
之
、
前
野 

弘
行
、
前
野 

富
美
代

▼�

ゴ
ル
フ
（
徳
島
県
）＝
芥
川 

輝
幸
、
大
西 

純
二
、
田
中 

正
記

▼�

マ
ラ
ソ
ン
（
徳
島
県
）＝
森
西 

敏
晴
、
東 

代
志
美
、
安
芸 

理
恵

▼�

弓
道
（
徳
島
県
）＝
天
野 

忠
文
、
鱸 

寛
江
、
小
野 

こ
ず
え
、
藤
本 

千
秋
、
石
山 

晃
、

川
長 

光
男

▼�

剣
道
（
徳
島
高
齢
ひ
こ
ば
え
会
）＝
松
村 

和
宏
、
竹
村 

英
信
、
富
田 

正
、
吉
田 

昌
彦
、

藤
本 

辰
夫

▼�

グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
（
徳
島
県
）＝
江
淵 

豊
幸
、継
岡 

啓
二
、前
野 

勲
、杉
本 

千
恵
子
、

矢
野 

菊
美
、
𠮷
田 

利
子

▼�

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
（
徳
島
友
惑
ラ
グ
ビ
ー
ク
ラ
ブ
）＝
町
田 

三
郎
、松
村 

博
三
、

鴨
川 

泰
治
、
森
本 

誠
治
、
江
淵 

達
人
、
森
下 

文
栄
、
三
原 

重
義
、
大
松 

英
之
、

　
山
崎 

徳
一
、
堂
前 

孝
司
、
新
田 

多
門
、
坂
田 

和
則
、
中
本 

頼
明
、
大
堀 

経
行
、

　
西
川 

秀
樹
、
庄
野 

達
也
、
多
田 

直
、
水
谷 

重
行
、
佐
山 

正
寿
、
西
條 

一
臣

▼�

サ
ッ
カ
ー
（
徳
島
カ
バ
ロ
ス
シ
ニ
ア
）＝
後
藤
田 

昭
二
、
小
林 

孝
司
、
大
谷 

修
二
、

鶴
澤 

宏
明
、玉
谷 

正
治
、後
藤 

泰
志
、牧
野 

富
和
、福
原 

博
行
、清
重 

孝
、篠
塚 

久
、

永
浜 

勝
仁
、
高
島 

昭
、
大
久
保 

良
憲
、
井
上 

章
、
佐
藤 

武
史
、
横
山 

雅
彦
、

　
岡
野 

耕
二
、
坂
東 

智
志
、
岡
田 

佳
造
、
田
村 

雅
則

▼�

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
（
ジ
ョ
イ
ン
）＝
大
橋 

貞
比
古
、
井
形 

三
四
郎
、
田
中 

愼
二
、

髙
橋 

厚
代
、
森
住 

俊
子
、
井
上 

史
子

▼�

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
（
コ
ス
モ
ス
）＝
古
田 

泰
一
、福
村 

淳
子
、山
田 

和
美
、矢
野 

敏
子
、

山
本 

隆
行

▼�

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
（
阿
波
ダ
ン
サ
ー
ズ
）＝
市
橋 

教
男
、
市
橋 

千
賀
子
、
大
窪 

芳
晴
、

高
田 

百
合
江
、
中
瀧 

建
夫
、
高
田 

美
代
子
、
中
野 

裕
司
、
氏
原 

立
子

▼�

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
（
楽
笑
）＝
金
崎 

利
依
、
中
野 

み
ど
り
、
中
野 

道
子
、
徳
田 

香
津
代
、

今
村 

惠
子

▼�
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
（
徳
島
県
Ｏ
Ｌ
協
会
）＝
板
東 

光
彦
、
織
田 

稔
、
松
本 

和
美

▼�
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
（
ア
ワ
す
だ
ち
）＝
日
野 

繁
子
、
井
戸 

雅
照
、

　
梶
本 
金
治

▼�

将
棋
（
鳴
門
鯛
）＝
板
東 

元
、
武
市 

昭
雄
、
亀
島 

弘
之

▼�

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
（
す
だ
ち
チ
ー
ム
）＝
佐
藤 

正
資
、
松
田 

敏
雄
、
戸
井 

一
博
、

　
坂
東 

美
代
子

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
２
０
２
５
」
徳
島
県
選
手
団

開会式
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美術展入賞
［洋画］
　一般財団法人長寿社会開発センター理事長賞
　今井　雅省
　「二つの記憶」

［書］　銅賞　住友　春子
　「源氏物語より　光源氏　五首」

高齢者賞
［オリエンテーリング］　高齢者賞
　松本　和美（女）70歳

［スポーツウェルネス吹矢］　高齢者賞
　日野　繁子（女）81歳

☆
結
団
式

　
「
第
37
回
全
国
健
康
福
祉
祭
ぎ

ふ
大
会
（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
岐

阜
２
０
２
５
）」
に
参
加
す
る
徳

島
県
選
手
団
（
折
野
好
信
団
長
、

１
４
２
人
）
の
結
団
式
は
、
昨
年

10
月
17
日
、
徳
島
県
庁
11
階
で

行
わ
れ
、
競
技
ご
と
に
選
手
が
紹

介
さ
れ
た
後
、
福
壽
由
法
徳
島

県
保
健
福
祉
部
長
か
ら
（
公
財
）

と
く
し
ま
“
あ
い
”
ラ
ン
ド
推
進

協
議
会
理
事
長
の
折
野
好
信
団

長
に
県
旗
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

来
賓
か
ら
の
激
励
の
後
、
選

手
を
代
表
し
て
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
の

金
崎
利
依
さ
ん
＝
吉
野
川
市
＝

が
「
岐
阜
県
で
全
力
プ
レ
ー
し
、

高
齢
者
が
元
気
な
徳
島
県
を
全

国
に
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
」
な
ど
と

決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

決意を述べる
金崎利依さん

福壽徳島県保健福祉部長から
県旗を受け取る折野団長

団体入賞
［ペタンク］
　吉野川市川島クラブ
○５位／63チーム

［サッカー］
　徳島カバロスシニア
○Ｅブロック　２位／４チーム
　

［インディアカ］
　楽笑
○女子の部 ５位／８チーム

個人入賞
［マラソン］
３㎞70歳未満女子の部
　東　代志美
○６位／15名　13分51秒

［将棋］
個人戦
　板東　　元
○３位／15名

［健康マージャン］
個人戦
　坂東美代子
○４位／72名　60.4ポイント

第37回全国健康福祉祭ぎふ大会
徳島県選手団競技結果一覧
令和７年10月18日（土）～ 10月21日（火）
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◆
第
31
回
徳
島
県
健
康
福
祉

祭
（
２
０
２
５
と
く
し
ま

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
）

　

第
31
回
徳
島
県
健
康
福
祉
祭

（
２
０
２
５
と
く
し
ま
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
）＝
徳
島
県
・（
公
財
）

と
く
し
ま
“
あ
い
”
ラ
ン
ド
推

進
協
議
会
主
催
＝
が
昨
年
９
月

か
ら
12
月
ま
で
の
間
、
30
日
に

わ
た
り
順
次
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

県
内
各
地
の
シ
ニ
ア
の
皆
さ

ん
が
、
東
部
大
会
、
西
部
サ
テ

ラ
イ
ト
大
会
、
南
部
サ
テ
ラ
イ

ト
大
会
の
そ
れ
ぞ
れ
に
集
い
、

24
種
目
の
ス
ポ
ー
ツ
競
技
と
４

種
目
（
囲
碁
、
将
棋
、
か
る
た
、

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
）
の
文
化
交

流
大
会
で
個
人
や
グ
ル
ー
プ
の

技
を
競
う
な
ど
し
て
交
流
を
図

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
美
術
展
は
12
月
20
日

と
翌
21
日
の
２
日
間
、
あ
わ
ぎ

ん
ホ
ー
ル
（
徳
島
市
藍
場
町
）

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
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催
さ
れ
、
県
内
各
地
の
老
人
ク

ラ
ブ
連
合
会
有
志
や
徳
島
県
シ

ル
バ
ー
大
学
校
Ｏ
Ｂ
生
な
ど
26

組
が
歌
や
踊
り
を
披
露
し
、
和

や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま

し
た
。

◆�

と
く
し
ま
健
康
福
祉
の
つ

ど
い

　

昨
年
10
月
22
日
、
あ
わ
ぎ
ん

ホ
ー
ル
（
徳
島
市
藍
場
町
）
で

地
域
の
多
様
な
主
体
が
参
画
し
、

す
べ
て
の
県
民
が
活
躍
す
る
こ

と
の
で
き
る
共
生
社
会
実
現
を

願
い｢
令
和
７
年
度
と
く
し
ま

健
康
福
祉
の
つ
ど
い｣

（
主
催

＝
徳
島
県
・
社
会
福
祉
法
人
徳

島
県
社
会
福
祉
協
議
会
・（
公
財
）

と
く
し
ま
未
来
健
康
づ
く
り
機

構
・（
公
財
）
と
く
し
ま
“
あ
い
”

ラ
ン
ド
推
進
協
議
会
な
ど
10
団

体
）
が
開
か
れ
、
健
康
づ
く
り

推
進
活
動
功
労
者
、
高
齢
者
福

祉
功
労
者
、
友
愛
訪
問
員
、
障

が
い
者
福
祉
功
労
者
な
ど
が
県

知
事
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
芸
能
大
会
が
開

挨拶をする大会長の
後藤田正純徳島県知事

後藤田徳島県知事から
表彰を受ける代表者

元気に歌や踊りを披露するシルバー大学校ＯＢ生など
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藍
場
町
）
で
開
催
さ
れ
、
約

４
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
四
国
大
学
短
期
大

学
部
音
楽
科
教
授
の
川
内
由
子

さ
ん
が
「
音
を
楽
し
む
～
う
た

で
め
ぐ
る
日
本
の
こ
こ
ろ
～
」

と
題
し
、
午
後
は
（
一
社
）
大

学
支
援
機
構
代
表
理
事
の
田
村

耕
一
さ
ん
が
「
徳
島
が
も
っ
と

好
き
に
な
る
話
」
と
題
し
て
、

講
義
。
学
生
の
皆
さ
ん
は
熱
心

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

徳
島
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校

◆
第
44
期
シ
ル
バ
ー
大
学
校

合
同
講
義
開
催

　

徳
島
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校
で

学
ぶ
県
内
各
地
区
９
校
の
学
生

が
一
堂
に
会
し
、
学
習
と
親
睦

を
図
る
徳
島
県
シ
ル
バ
ー
大
学

校
合
同
講
義
が
昨
年
11
月
11
日

に
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル
（
徳
島
市挨拶をする折野好信副校長

合同講義受講風景

田村耕一さん 川内由子さん
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